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Autofahrer-Glihwein

Schmeckt auch FulRgadngern, Radfahrern, Bahnfahrern & Co.: der Autofahrer-Gliihwein ohne Alkohol.
Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 10 min
Koch/Backzeit: 20 min

Gesamtzeit: 30 min

Zutaten

11 Traubensaft
6 Stk. Gewdrznelken
1 Stk. Zimtstange
10 cl Orangensaft

6 cl Zitronensaft

150 g Honig

Zubereitung

Der Autofahrer-Glihwein enthélt keinen Alkohol und ist auch fur Kinder geeignet. Er schmeckt
fruchtig, wirzig, aromatisch und suf3.

1. Den Traubensaft mit Orangensaft und Zitronensaft in einen Topf fullen, Gewirznelken,
Zimtstange und Honig zufligen. Den Topfinhalt erhitzen, aber nicht zum Kochen bringen.
Umruhren, bis sich der Honig aufgeldst hat. Auf der heif3en Herdplatte rund 20 Minuten
ziehen lassen.
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2. Den Gluhwein durch ein feines Sieb abgiel3en, die Gewlirze entsorgen, den heil3en Glihwein
in Tassen oder Glasbechern servieren.

Tipp

Der Autofahrer-Glihwein bekommt einen noch intensiveren Fruchtgeschmack, wenn man einige
Orangen- und Zitronenscheiben mit in den Topf gibt und ziehen lasst. Zum Schluss mit abseihen und
entsorgen. Als Dekoration eignen sich Zimtstangen, Gewtirznelken oder Sternanis.
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