
Bagel mit Lachs

Der Bagel mit Lachs ist eine leichte und schmackhafte Jause. Das schnelle Rezept für den
wunderbaren Snack gelingt im Nu.

  Verfasser: kochrezepte.at

Arbeitszeit: 15 min

Gesamtzeit: 15 min

 

Zutaten

150 g Frischkäse

2 EL Sauerrahm

2 EL Senf

Salz

Pfeffer

1 Stk. Salatgurke (klein)

4 Stk. Sesambagels

4 Blätter Kopfsalat

200 g Graved-Lachs

Zubereitung

1. Für den Bagel mit Lachs den Frischkäse mit Sauerrahm und Senf verrühre. Mit Salz und
Pfeffer würzen. Die kleine Salatgurke waschen und in dünne Scheiben schneiden oder
hobeln. Die Kopfsalatblätter waschen und trocken schütteln.

2. Bagels mit einem Messer quer halbieren und mit der Frischkäsecreme bestreichen. Je ein
Salatblatt auf einen Bagel legen. Den Lachs und Gurkenscheiben darüber verteilen. Den
Deckel aufsetzen, sofort servieren und genießen.

Tipp
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