Zochrezepte

Bratwurst in der Heil3luftfritteuse

Die Bratwurst in der Heil3luftfritteuse ist im Nu gebraten und schmeckt zur Jause oder als
Hauptgericht.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 2 min
Koch/Backzeit: 15 min

Gesamtzeit: 17 min

Zutaten

2 Stk. Bratwirste

Zubereitung

1. Die Bratwurst in der HeiRluftfritteuse ohne zuséatzliches Fett ist rasch und einfach
zubereitet. Dazu die Wirste mehrmals mit einem scharfen Messer einschneiden. In den
Frittierkorb der HeiBluftfritteuse legen und bei 180 °C zirka 13-15 Minuten braten.

Tipp

Nach Halfte der Garzeit die Bratwurste in der HeiRluftfritteuse einmal wenden.
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