,_' rezepte

Buttermilch-Himbeer-Drink
Der Buttermilch-Himbeer-Drink ist ein kostlicher, erfischender, sommerlicher Trinkgenuss.
Verfasser: kochrezepte.at

Arbeitszeit: 10 min

Gesamtzeit: 10 min

Zutaten

250 g Himbeeren
250 ml Buttermilch

100 ml Mineralwasser

Zubereitung
1. Fur den Buttermilch-Himbeer-Drink zunachst die Himbeeren in eine kleine Schiissel geben.
2. Mit dem Pdurierstab sehr fein purieren.

3. Das Mineralwasser und die Buttermilch dazu giel3en, verriihren und in Glaser fullen.

Tipp

Die Glaser mit dem Buttermilch-Himbeer-Drink lassen sich mit Blattern aus Minze oder

Zitronenmelisse ansprechend dekorieren. Anstelle von Himbeeren kann man auch andere beliebige
Frichte bzw. Beeren verwenden.
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