T kochrezepte

Einfache Semmelknddel

Die einfachen Semmelknodel sind in Osterreich ein Beilagen-Klassiker. Das beliebte Knédel-Rezept
gelingt ohne groRen Aufwand.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 20 min
Koch/Backzeit: 12 min

Ruhezeit: 20 min

Gesamtzeit: 52 min

Zutaten

250 g Semmelwdurfel (Knddelbrot)
40 g Butter
2 Stk. Eier
125 ml Milch
60 g Mehl griffig
30 g Zwiebel
Petersilie gehackt (frisch oder TK)

Prisen Muskatnuss

Salz

Zubereitung

1. Fur die einfachen Semmelknddel die Butter in einer Pfanne erhitzen und die klein gehackten
Zwiebeln glasig dinsten.

2. Die Semmelwiirfel in eine Schissel geben, Zwiebel und gehackte Petersilie zugeben und
vermengen.

3. Die Milch mit Eier versprudeln und in die Schussel giel3en. Mit Salz und geriebener
Muskatnuss wirzen und vermengen. Etwa 15-20 Minuten ziehen lassen, zwischendurch
mehrmals umrihren.

4. Jetzt das Mehl zugeben und unterheben. Mit befeuchteten Handen Semmelknédel formen.

5. Salzwasser in einem Topf zum Kochen bringen, die Knoddel zirka 12 Minuten auf kleiner
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https://amzn.to/3GQLLH4
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Flamme kocheln lassen.

Tipp

Die einfachen Semmelknddel sind eine kostliche Beilage fur unzéhlige Fleischgerichte. Klein
geformte Knddel sind auch eine vorzigliche Suppeneinlage.
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