T kochrezepte

Endiviensalat mit Kartoffeln
Der Endiviensalat mit Kartoffeln ist ein kostlicher und gesunder Salat zu unzahligen Speisen.
Verfasser: kochspezi

Arbeitszeit: 10 min
Koch/Backzeit: 20 min

Gesamtzeit: 30 min

Zutaten

500 g Kartoffeln (vorwiegend festkochend)
1 Stk. Endiviensalat
2 Stk. Knoblauchzehe
4 EL Apfelessig
5 EL Kurbiskerndl
Salz und Pfeffer

Zubereitung

1. Fir den Endiviensalat mit Kartoffeln die Kartoffeln mit der Schale zirka 20 Minuten kochen.
Etwas abklUhlen lassen, schalen und in Scheiben schneiden. Den Endiviensalat waschen und
in zirka 1-1,5 cm breite Streifen schneiden. Die Knoblauchzehen schéalen und klein

zerhacken.

2. Alles in eine Salatschissel geben, salzen und pfeffern und mit Apfelessig und Kurbiskernol
marinieren.

Tipp
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https://amzn.to/3nOkZHN
/kuerbiskernoel-rezepte
https://amzn.to/3BxVnmW
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