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Erdbeeren-Pudding-Dessert

Das Erdbeeren-Pudding-Dessert im Glas ist rasch zubereitet und eine einfache aber leckere Rezept-
Idee fur alle Tage.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 25 min
Koch/Backzeit: 10 min

Gesamtzeit: 35 min

Zutaten

600 g Erdbeeren
1 Packung Bourbon Vanillezucker
500 ml Vollmilch
1 Packung Schokoladenpuddingpulver

500 g Schlagobers

Zubereitung

1. Fur das einfache Erdbeeren-Pudding-Dessert in Glas die Erdbeeren, putzen, waschen,
abtropfen lassen und in Stiicke schneiden. Einige Erdbeeren fir die Dekoration beiseitelegen.
Mit Vanillezucker in einen hohen Behélter geben und purieren. Das Erdbeer-Puree auf 4
Glaser verteilen.

2. Den Schokoladenpudding nach Packungsanleitung mit Vollmilch zubereiten. Etwas abkiihlen
lassen. In der Zwischenzeit das Schlagobers steif schlagen.

3. Den Schokopudding und Schlagobers abwechselnd in die Glaser schichten und nach
Belieben dekorativ mit Erdbeeren garnieren. Fertig ist der einfache und leckere Nachtisch im

1/2



/erdbeeren-rezepte

g rezepte

Glas.

Tipp

Das Erdbeer-Pudding-Dessert im Glas noch zuséatzlich mit Schokoraspeln garnieren!
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