. (kochrezepte

Gegrillte Banane

Die gegrillte Banane ist die perfekt Nachspeise an einem Grill Abend. Einfach und schnell zubereitet,
selbst fur Grill Anfanger kein Problem.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 5 min
Koch/Backzeit: 10 min

Gesamtzeit: 15 min

Zutaten

6 Stk. Bananen

Kinder-Schokoladenriegel (nach Belieben)

Zubereitung
1. Die Zubereitung fur die gegrillte Banane ist denkbar einfach. Zuerst die Bananen mitsamt der
Schale auf der Seite der Lange nach einschneiden. Die Kinderschokolade je nach Belieben

und Geschmack in die Fruchtfleisch Taschen driicken.

2. Die Bananen auf den nicht mehr gliihend hei3en Grill legen. Einige Minuten grillen bis die
Schale sich dunkel verfarbt und die Schokolade geschmolzen ist.

Unsere Empfehlung @ hier bestellen

Weber Classic Kettle
Holzkohlegrill 47 cm
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Tipp

Vor dem Servieren die gegrillten Bananen noch mit ein wenig Zimt bestreuen, und Schlagobers dazu
reichen.
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