F Tkochrezepte

Gemusereis

Das Rezept fur Gemusereis ist eine vorzugliche Beilage und passt zu vielen Gerichten.
Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 20 min
Koch/Backzeit: 25 min

Gesamtzeit: 45 min

Zutaten

250 g Reis
250 g Karotten
200 g Erbsen
100 g Mais
1 Stk. Zwiebel
1 Prise Salz
1 EL Butter
0.51 Wasser

Zubereitung
1. FUr den Gemusereis die klein gehackten Zwiebel mit etwas Butter in einem Kochtopf glasig
dunsten. Die geputzten und in kleine Stiicke geschnittenen Karotten, Erbsen und Mais

zugeben. Das Wasser und Reis zugeben und salzen.

2. Bei mittlerer Hitze zirka 20-25 Minuten garen lassen.

Tipp

1/1


/reis-rezepte
/karotten-rezepte
https://amzn.to/3nOkZHN
https://amzn.to/3aJMfyv
https://amzn.to/3GQLLH4
https://www.kochrezepte.at/reis-rezepte
http://www.tcpdf.org

