Ly OChrezepte

Griechischer Salat mit Feta

Das Rezept fur den leckeren griechischen Salat mit Feta ist so einfach und schnell gemacht, dass
man es unbedingt ausprobieren muss!

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 10 min
Ruhezeit: 10 min

Gesamtzeit: 20 min

Foto: Tim Reckmann

Zutaten

3 Stk. Tomaten
1 Stk. Salatgurke
1 Stk. Rote Zwiebel
200 g Feta
1 Handvoll Oliven
4 EL Olivendl

1 Prise Oregano

1 Prise Salz
1 Prise Pfeffer

Nach Belieben Blattsalat

Zubereitung

1. Fur den griechischen Salat mit Feta zuerst die Oliven abgief3en und abtropfen lassen. Die
Salatgurke waschen, putzen, nach Belieben schélen, und in Wirfel oder Scheiben schneiden.
Welke Blatter und Strunk vom Blattsalat entfernen, kleiner schneiden, waschen und
trockenschleudern. Die Zwiebel abziehen und in feine Scheiben schneiden.

2. Das vorbereitete Gemuse in eine Salatschissel geben und salzen. Gut durchmischen und 5
bis 10 Minuten ruhen lassen, bis die Gurken Flissigkeit verlieren. In der Zwischenzeit den
Fetakase in kleine Wiirfel schneiden. AnschlieBend das Olivendl gleichmafdig Gber den Salat
traufeln, mit Pfeffer und Oregano wirzen. Zum Schluss Oliven und Fetakase tber dem Salat
verteilen und schnell servieren.
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Tipp

Der griechische Salat mit Feta kann zusétzlich mit Tomaten zubereitet werden.
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