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Grill Gemuse Ratatouille

Ein wunderbares Rezept fir den Sommer: Das Grill Gemise Ratatouille macht immer eine gute
Figur.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 15 min
Koch/Backzeit: 15 min

Gesamtzeit: 30 min

Zutaten

3 Stk. Paprika (gelb, rot, grin)

1 Stk. Zucchini

1 Stk. Aubergine

1 Stk. Zwiebel

Salz und Pfeffer

Olivenol

1 Dose Tomaten (zirka 800 gramm)

Balsamicoessig

1 Prise Zucker

Salbei

Rosmarin

Thymian

Zubereitung

1. Fur das Grill Gemuse Ratatouille die Paprika waschen, entkernen und in Stticke schneiden.
Zucchini und Aubergineni waschen und in Scheiben schneiden. Zwiebel schalen und vierteln.

2. Paprika, Zucchini, Auberginei und Zwiebeln mit Salz und Pfeffer wiirzen und mit etwas
Olivenodl betraufeln. Auf dem heif3en Grill von beiden Seiten grillen.

3. In der Zwischenzeit die Tomaten mit etwas Balsamico-Essig, Zucker, Salz und Pfeffer in
einem Topf einkochen lassen. Die Tomaten passieren und mit dem gegrillten Gemise
verrihren. Nochmals erhitzen, mit Rosmarin, Thymian und Salbei wiirzen und servieren.
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/paprika-rezepte
https://amzn.to/3nOkZHN
https://amzn.to/3BxVnmW
/tomaten-rezepte
https://amzn.to/32uelMm

g rezepte

Tipp

Zum Ratatouille vom gegrillten Gemuse schmeckt knuspriges Weil3brot und/oder gegrillter Fisch.

212


http://www.tcpdf.org

