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Gulaschsuppe mit Kartoffeln

Die Gulaschsuppe mit Kartoffeln ist eine beliebte Hausmannskost. Das Rezept darf in keiner Kiiche
fehlen.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 20 min
Koch/Backzeit: 55 min

Gesamtzeit: 1,3 h

Zutaten

500 g
250 ¢
409
1EL

1 Schuss
151

4 Stk.
250 ¢

1 Prise

1 Prise

Rindfleisch (Wadschinken)
Zwiebel

Paprikapulver (edelsuf)
Tomatenmark

Essig

Rindsuppe

Knoblauch

Kartoffeln (speckig)
Majoran

Kimmelpulver

Ol

Salz und Pfeffer

Zubereitung

1. Fur die Gulaschsuppe mit Kartoffeln das Rindfleisch in 2 cm grof3e Wurfel schneiden. Die
Zwiebeln schalen und zerhacken. Das Ol in einem Suppentopf erhitzen und Zwiebeln einige
Minuten goldgelb dinsten.

2. Die Temperatur reduzieren und das Tomatenmark und das Paprikapulver einriihren. Sofort
mit Essig abloschen. Jetzt die Rindsuppe zugiel3en und aufkochen lassen.

3. Das Fleisch zur Suppe geben und mit Majoran, Kimmel, Salz und Pfeffer und zerdriickten
Knoblauchzehen wirzen. Bei geringer Hitze zirka 30 Minuten garen lassen. Von Zeit zu Zeit
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umrihren.

4. In der Zwischenzeit die Kartoffeln schalen und in kleine Wirfel schneiden. Zur Gulaschsuppe
geben und zirka weitere 25 Minuten weich garen lassen.

Tipp

Zur Gulaschsuppe mit Kartoffeln frische Semmeln oder Bauernbrot reichen.
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