Ly OChrezepte

Haferkekse

Die Haferkekse mit Honig muss man probieren. Das einfache Rezept zum Nachbacken gelingt selbst
Back-Anfanger.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 15 min
Koch/Backzeit: 12 min

Gesamtzeit: 27 min

Zutaten

50 g geriebene Haselnlsse (oder Walnisse)
1 TL Backpulver
125 g Butter (weich)

1 Prise Salz
1 Prise Zimt
1 Stk. Ei
200 g Haferflocken (grobe)
3 EL Honig

3 EL Rosinen (oder Cranberries)

Zubereitung

1. Zuerst den Backofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze vorheizen und ein Backblech mit
Backpapier belegen.

2. FUr die Haferkekse die gemahlenen Haselnisse und das Backpulver in einer Ruhrschissel
vermengen. Die weiche Butter, Zimt, Salz und Ei hinzugeben und cremig schlagen. Jetzt die
Haferflocken, Rosinen und Honig unterriihren.

3. Mit einem Essloffel walnussgrolRe Haufchen auf das Blech setzen. Etwas flach driicken, in
den Backofen schieben, und zirka 15 Minuten goldbraun backen.

4. Vom Ofen nehmen, abkihlen lassen und die Kekse luftdicht in Dosen aufbewahren.
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https://amzn.to/3GQLLH4
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