
Himbeertopfen

Leichter, leckerer Sommergenuss: Rezept für erfrischenden Himbeertopfen mit Joghurt. 

  Verfasser: kochrezepte.at

Arbeitszeit: 10 min

Gesamtzeit: 10 min

 

Zutaten

120 g Himbeeren

120 g Topfen

120 g Joghurt

1 EL Zucker

1 Schuss Wein

Zubereitung

1. Himbeertopfen ist eine leckere und zugleich erfrischende Nachspeise oder auch als
Aufstrich verwendbar. Zu Beginn die Himbeeren waschen und abtropfen lassen.

2. Topfen und Joghurt mit Zucker vermengen und zu einer gleichmäßigen Masse verrühren. Die
Himbeeren im Anschluss unterheben. Himbeertopfen mit Wein abschmecken.

Tipp

Der Himbeertopfen kann auf süßem Brot oder Weißbrot als Aufstrich verwendet werden.
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