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Hihnerschnitzel nach Pariser Art

Einfacher geht es nicht: Das Rezept fur Hihnerschnitzel nach Pariser Art ist selbst fur Kochanfanger
kein Problem.

Verfasser: kochrezepte.at

Arbeitszeit: 15 min s ~ ¢ \I‘X
. /'\( \ e <
Gesamtzeit: 15 min .5‘- \ , st &
\ A e - B -
e ' ; _‘,,.. o > E T

o f

Zutaten

2 Stk. Eier
650 g Huhnerbriste (ohne Haut)
70 g Mehl (griffiges)

Nach Belieben Ol (zum Ausbacken)

Zubereitung

1. Fur die Huhnerschnitzel nach Pariser Art die Schnitzel zuerst zwischen Frischhaltefolie legen
und leicht klopfen, dann in Mehl wenden und durch das aufgeschlagene Ei ziehen.

2. Ol in einer Pfanne leicht erhitzen und die Schnitzel darin von beiden Seiten goldgelb backen.

Herausnehmen und das Uberschiissige Fett mit etwas Kiichenpapier abtupfen. Dann die
Schnitzel anrichten und servieren.

Tipp

Zum Huhnerschnitzel nach Pariser Art schmecken Petersilienkartoffeln und ein frischer Blattsalat.
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