THochiezepte

Irish-Coffee-Muffins

Ein guter Whisky darf bei diesem Rezept natirlich nicht fehlen: kdstliche Irish-Coffee-Muffins mit
Buttermilch und gehackten Nissen.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 20 min
Koch/Backzeit: 20 min

Gesamtzeit: 40 min

Zutaten

1TL Kaffee
400 g Buttermilch
130 g Mehl (glatt)
130 g Mehl (griffig)

1 Packung Backpulver

1 Prise Natron

70 g Walnusse (gehackt)

130 g Zucker (braunen)
1 Stk. Ei

60 ml Pflanzendl

40 ml Whiskey

Zubereitung

1. Irish-Coffee-Muffins sind sehr einfach zuzubereiten: Papierféormchen in das Muffinsblech
legen und den Backofen auf 160°C vorheizen.

2. Kaffee unter Rihren in der Buttermilch auflésen. Mehl, Backpulver, Natron und gehackte
Nisse in einer Schussel mischen. Ei verquirlen und zusammen mit Zucker, Ol und Whiskey in
die Buttermilch einrthren.

3. AnschlieR3end die Mehlmischung unterheben. Teig in die Papierférmchen fullen, nach
Belieben jeweils eine Walnusshélfte auf jeden Muffin legen. Ca. 20 Minuten im Backofen
backen.
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https://amzn.to/34wivmC
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Tipp

Irish-Coffee-Muffins nach Belieben mit weil3er Schokolade verzieren, Zuckerglasur Uberziehen oder
mit gehackten Pistazien bestreuen.
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