Ly OChrezepte

Kiwi-Eis Smoothie

Erfrischend und kiihlend schmeckt dieser Kiwi-Eis Smoothie mit Vanilleeis.
Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 5 min

Gesamtzeit: 5 min \

Zutaten

3 Stk.  Kiwi

2 Glaser Milch
Vanilleeis (nach Belieben)

Zubereitung

1. Erfrischend und lecker ist der Kiwi-Eis Smoothie genau das Richtige fur heiRe Sommertage.

2. Die Kiwis schélen und in den Mixer geben. Die Milch sowie Vanilleeis in beliebiger Menge
zuftigen.

3. Gut durchmixen und servieren.

Tipp

Den Kiwi-Eis Smoothie vor dem Servieren mit Kiwi-Scheiben und Strohhalm dekorieren.
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