T kochrezepte

Kokosmakronen mit Schokolade

Das klassische Rezept fur die beliebten Kokosmakronen mit Schokolade ist zur Weihnachtszeit auf
dem Keksteller nicht wegzudenken.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 20 min
Koch/Backzeit: 20 min

Gesamtzeit: 40 min

Zutaten

3 Stk. Eiweil3
100 g Zucker
1 Packung Bourbon Vanillezucker
200 g Kokosflocken
75 g Zartbitterschokolade

Zubereitung

1. Fur die Kokosmakronen mit Schokolade den Backofen auf 130 °C Umluft vorheizen und
ein Backblech mit Backpapier vorbereiten. Eiweil3 mit einer Prise Salz steif schlagen,
anschlieend Zucker und Vanillezucker einrieseln lassen und weiter schlagen, bis eine
glanzende, feste Masse entsteht. Zum Schluss die Kokosflocken vorsichtig unterheben —
nicht riihren, damit die luftige Struktur erhalten bleibt.

2. Die Masse in einen Spritzbeutel fullen und Haufchen mit ausreichend Abstand auf das
vorbereitete Backblech setzen. Alternativ mit zwei Teel6ffeln Nockerl abstechen. Die
Kokosmakronen 15-20 Minuten backen, bis sie leicht goldfarben sind. Danach vollstandig
auskuhlen lassen.

3. Fur den perfekten Genuss die den Boden der abgekihlten Kokosmakronen in geschmolzene
Schokolade tauchen und beliebig mit dinnen Schokoladenstreifen verzieren. Danach
ausharten lassen. So erhalten die Kokosmakronen nicht nur ein intensives
Schokoladenaroma, sondern auch einen hilbschen, klassischen Look.

Tipp
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https://amzn.to/32uelMm
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Die Kokosmasse auf Oblaten setzen und die Kokosmakronen mit Oblaten backen.
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