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4 OChrezepte

Lachstatar mit Kapern

Wer unkomplizierte, aber leckere Rezepte sucht, liegt mit dem Lachstatar mit Kapern genau richtig.
Die kleine Vorspeise lasst sich gut vorbereiten und ist schnell gemacht.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 15 min
Ruhezeit: 3,0 h

Gesamtzeit: 3,3 h

Zutaten

200 g Ré&ucherlachs

1 Handvoll Rucola

1TL Kapern

1 Stk. Zwiebel

1 TL Schnittlauch

1TL Olivenol

1 Prise Salz

1 Prise Pfeffer

Zubereitung

1. Fur das Lachstatar mit Kapern zuerst die Kapern kurz abtropfen lassen und in feine Wiirfel
schneiden. Die Zwiebel schalen und fein hacken. Den Schnittlauch waschen,
trockenschatteln, putzen und in kleine Réllchen schneiden. Den Raucherlachs ebenfalls fein
waurfeln.

2. Die vorbereiteten Zutaten in eine Schissel geben, Olivendl, Pfeffer und Salz nach
Geschmack zufligen und vorsichtig miteinander vermischen. Die Schissel mit Frischhaltefolie
abdecken und fur drei Stunden oder langer im Kuhlschrank ziehen lassen.

3. Kurz vor dem Servieren den Rucola waschen, putzen und trockenschutteln. Das Lachstatar
auf den Tellern anrichten und mit Rucola garnieren.

Tipp
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/rucola-rezepte
/kapern-rezepte
https://amzn.to/3nOkZHN
https://amzn.to/3aJMfyv
https://amzn.to/2XjM89l

g rezepte

Zum Lachstatar mit Kapern schmeckt frisches Baguette oder Toast.
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