THochiezepte

Lammrollbraten mit Kartoffeln

Das Rezept fur den Lammrollbraten mit Kartoffeln ist mit wenigen Handgriffen im Nu auf den Tisch
gezaubert.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 15 min
Koch/Backzeit: 60 min

Gesamtzeit: 1,3 h

Zutaten

1 kg Lammrollbraten
3 Stk.
1 Handvoll Rosmarin (frische Spitzen)
1 Stk. Zwiebel (mittelgroRR)
Salz und Pfeffer
1 kg Kartoffeln (festkochend)
Ol

Zubereitung

1. FUr den Lammrollbraten mit Kartoffeln den Backofen auf 175 ~C Ober-/Unterhitze vorheizen.
Die fein gehackten Zwiebeln in einer Pfanne mit etwas Ol andiinsten. Den Lammrollbraten mit
Rosmarin-Spitzen spicken, zugeben und rundum kurz anbraten.

2. Danach in einen Bréater legen, Bratenrtickstand und Zwiebeln zugeben. Mit fein gehacktem
Knoblauch, Salz und Pfeffer wirzen. Den Braten in den Ofen geben.

3. In der Zwischenzeit die Kartoffeln schalen und in Wirfel schneiden. Nach 30 Minuten die

Kartoffeln zum Lammrollbraten in den Bréater geben und weitere 30 Minuten braten.
Zwischendurch ofter das Fleisch mit dem Bratensaft Ubergiel3en.
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https://amzn.to/3nOkZHN
https://amzn.to/3BxVnmW
http://www.tcpdf.org

