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Lauchsuppe

Die Lauchsuppe mit Kartoffeln ist eine schmackhafte Gemusesuppe fir viele Anlasse. Das Rezept
schmeckt Jung und Alt.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 15 min
Koch/Backzeit: 25 min

Gesamtzeit: 40 min

Zutaten

500 g Lauch
2 Stk. Zwiebel
200 g Kartoffeln (mehlig kochend)
3EL Ol
200 ml WeilRwein (trocken)
800 ml Gemusebruhe

100 g Créme fraiche

)

alz
Pfeffer (aus der Mihle)

Zubereitung

1. Fur die Lauchsuppe die Zwiebeln schalen und grob zerhacken. Den Lauch waschen und in
Scheiben schneiden. Die Kartoffeln schalen und in Wirfel schneiden.

2. Das Ol in einem Topf erhitzen und den Lauch und Zwiebeln glasig andinsten. Mit WeilRwein
abléschen und einreduzieren lassen.

3. Jetzt mit der Gemusebrihe aufgief3en und etwa 20 Minuten bei geringer Hitze zugedeckt

koécheln lassen. Mit einem Mixstab purieren, Creme fraiche einriihren und mit Salz und Pfeffer
abschmecken.

Tipp
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https://amzn.to/3nOkZHN
https://amzn.to/3aJMfyv
https://amzn.to/2XjM89l
http://www.tcpdf.org

