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Mayonnaisesalat

Dieses Rezept fur Mayonnaisesalat schmeckt allen Gasten. Man kann es auch mit selbst angeruhrter
Mayonnaise zubereiten.
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Zutaten

550 g Erdapfel

100 g Salatmayonnaise
1 Schuss Wasser
1 Schuss Essig

1 Prise Salz

1 Prise Pfeffer (weil3)

Zubereitung
1. Den Mayonnaisesalat als Vorspeisensalat oder zum Hauptgericht servieren. Erdapfel
grundlich reinigen, einen grof3en Topf mit Salzwasser aufkochen. Die Erdéapfel je nach GrélRe

etwa 20 bis 25 Minuten in der Schale kochen.

2. Anschliel3end die Erdapfel unter kaltem Wasser abschrecken. Die Schale abziehen. Erdapfel
in gleichmalig grol3e Scheiben schneiden und in eine Salatschiissel geben.

3. Essig mit Wasser verdinnen und dartber giel3en. Salz und frisch gemahlenen Pfeffer tber
die Erdapfel geben und vorsichtig mischen. Mindestens 30 Minuten durchziehen lassen.

4. Uberschiissiges Essigwasser in eine Schale abgieRen, die Salatmayonnaise zufiigen, kraftig
vermengen. Bei zu dickflissiger Konsistenz der Sauce mit Suppe oder Essigwasser auffullen.

5. Im Anschluss Mayonnaise und Erdapfel zusammenbringen, fertig.

Tipp
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/salatmayonnaise-grundrezept-rezept-1415
https://amzn.to/3aJMfyv
https://amzn.to/2XjM89l
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Der Mayonnaisesalat lasst sich mit Karotten, Spargel, Gurken oder Erbsen verfeinern. Sehr gut
schmeckt dazu auch Raucherforelle, die in kleinen Stlicken zum Salat gegeben wird.
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