g rezepte

Melonensorbet

Das Melonensorbet ist ein leckeres Dessert fur den Sommer. Mit diesem Rezept geht es schnell und
gelingt muhelos.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 10 min

Ruhezeit: 2,0 h

Gesamtzeit: 2,2 h |
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Zutaten

1 Stk. Galiamelone
5 EL Zucker
1 Stk. Zitrone

Zubereitung

1. Fir das Melonensorbet zuerst die Melonen und die Zitrone aufschneiden und von den
Kernen befreien. Hierbei den Saft in einer Schissel auffangen.

2. Das Fruchtfleisch mit Hilfe eines Léffels herauskratzen, anschlie3end in einem Mixer geben
und purieren.

3. Nun den Saft einer Zitrone und Zucker untermengen.

4. Die Mischung in einen geeigneten Behalter geben und im Gefrierfach gefrieren lassen.
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https://amzn.to/32uelMm

g rezepte

Tipp

Das Melonensorbet mit frischer Minze dekorieren.

212


http://www.tcpdf.org

