‘T kochrezepte

Omas Powidltascherl

Omas Powidltascherl sind ein Klassiker der ¢sterreichischen Mehlspeisenkiiche. Der Erdapfelteig in
Kombination mit Powidl und Butterbréseln machen die SuR3speise zu einem Genuss.
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Verfasser: kochspezi

Arbeitszeit: 30 min
Koch/Backzeit: 20 min

Gesamtzeit: 50 min

Zutaten

fir den Erdapfelteig

25 g Butter (weiche, zimmerwarm)

250 g Erdéapfel mehlig (gekocht u. geschalt)

100 g Weizenmehl, glatt

25 g Weizengriel
1 Stk. Eidotter

1 Prise Salz
Powidl

Eiklar (o.kaltes Wasser zum Verschliel3en)

Butterbrosel

100 g Semmelbrosel
40 g Butter

Staubzucker

Zubereitung

1. Fur Omas Powidltascherl die noch heif3en Erdapfel schalen und durch eine Erdapfelpresse
driicken. Anschlie3end vollstéandig auskihlen lassen, damit der Teig spater schon
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https://amzn.to/3GQLLH4

Tipp
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geschmeidig wird. Erst danach alle restlichen Zutaten zligig zu einem glatten, weichen Teig
verkneten. Den Teig in Frischhaltefolie wickeln und im Kiuhlschrank etwa 30 Minuten rasten
lassen. So lasst er sich spater besonders gut ausrollen.

. Den Erdapfelteig auf einer gut bemehlten Arbeitsflache zirka 3 mm dinn ausrollen. Mit einem

runden Ausstecher (& 7-8 cm) Kreise oder Quadrate ausstechen. In die Mitte jeder Scheibe
einen Teeloffel Powidl setzen. Die Teigrander leicht mit Eiklar bestreichen,
zusammenklappen und sorgfaltig andricken, damit die Fille beim Garen nicht austritt.

. In einem groRen Topf Wasser zum Kochen bringen, leicht salzen und die Hitze reduzieren.

Die Powidltascherl einlegen und ohne Deckel ca. 15-20 Minuten ziehen lassen — sie dirfen
nicht kochen, sondern nur sanft garen.

. Wahrenddessen fur die Butterbrosel die Butter in einer Pfanne schmelzen und die

Semmelbrdsel darin goldbraun résten. Die fertigen Powidltascherl mit einem Seihschopfer
aus dem Wasser heben, gut abtropfen lassen und in den Butterbréseln wélzen. Zum
Abschluss mit Staubzucker bestreuen und heil3 servieren.

Unsere Empfehlung
Bratpfanne 32 cm, mit
kratzfester Titanium

antihaft-Beschichtung ~——>  hier bestellen
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