T kochrezepte

Paprika einlegen

Lecker eingelegte Paprika passt nicht nur zu einer deftigen Brotzeit. Mit diesem Rezept einfach mal
ausprobieren und sich selbst Uberzeugen.

Verfasser: kochrezepte.at 4 5
Arbeitszeit: 25 min

Koch/Backzeit: 30 min

Gesamtzeit: 55 min

Zutaten

6 EL Salz

4| Wasser

2 Tassen WeilRweinessig

4 kg Paprikaschoten
8 Stk. Pfefferkorner
0.5 Stk. Knoblauchzehe
1 Zweig Dille
1 Stk. Lorbeerblatt

Zubereitung

1. Um Paprika einzulegen einen grof3en Topf mit Wasser zum Kochen bringen. Darin Salz unter
standigem Ruhren aufldsen, vom Herd nehmen und den Essig zugeben. Das Ganze noch
mal gut umrthren.

2. Die Paprika der Lange nach aufschneiden, die Kerne und das Grin entfernen und in
fingerdicke Streifen schneiden. Den Knoblauch schélen und halbieren, die Dillzweige gut
abwaschen. In die Einmachglaser nun gleichmafig Pfefferkdrner, Knoblauch, Dill und
Lorbeerblatter geben.

3. Die Paprika ebenfalls dazugeben. Dabei darauf achten, die Glaser nicht zu voll zu machen.
Das Essig Salzgemisch einfillen und die Glaser sofort verschliel3en.

4. Einen weiteren, groReren Topf zur Halfte mit Wasser flllen, die Einmachglaser hineingeben
und circa 20 Minuten einkochen. An einem ktihlen Ort die Glaser lagern und mindestens 2
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https://amzn.to/3aJMfyv

g rezepte

Wochen ziehen lassen.

Tipp

Paprika einlegen ist nicht so schwer und schmeckt einfach klasse. Bitte das Beschriften der

Einmachglaser nicht vergessen. Diese sind 9 — 12 Monate haltbar. Danach bitte nicht mehr
verzehren.
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