g rezepte

Pasta mit Garnelen

Ein tolles Rezept fur Fans von Meeresfriichten: leckere Pasta mit Garnelen und cremiger Sauce.
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Zutaten

320 g Riesengarnelen
3 EL Mayonnaise
320 g Tagliatelle
40 g Parmesan

150 ml Halbfettmilch
2 EL Olivenol

1 Stk. Knoblauchzehe
1 EL Petersilie

Zubereitung

1. Zuerst mussen die Nudeln fir die Pasta mit Garnelen in Salzwasser bissfest kochen.
Wahrenddessen die Garnelen saubern, schalen, Kopf und Darm entfernen (oder
kiichenfertige Garnelen verwenden).

2. Eine Pfanne mit Ol heil? werden lassen und die Riesengarnelen anbraten. Die
Knoblauchzehe schalen und in eine Schiissel geben. Parmesankase hinein reiben. Petersilie
waschen, trocknen, fein hacken und mit in die Schissel geben.

3. Milch und Mayonnaise zufuigen und alles grundlich verriihren. Die Sauce mit in die Pfanne

geben und erhitzen. Regelmalig vorsichtig umrtihren. Anschlie3end in tiefen Tellern
anrichten und je nach Belieiben noch dekorativ verschénern.

Tipp
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Als Beilage zur Pasta mit Garnelen schmeckt ein gemischter Salat.
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