
Pfirsich Lassi

Pfirsich Lassi schmeckt richtig fruchtig und dieses Rezept wird Gäste völlig begeistern.

  Verfasser: JOYA

Arbeitszeit: 5 min

Gesamtzeit: 5 min

 

 Foto: JOYA

Zutaten

2 Stk. Orangen

250 g Pfirsiche (reife in Stücke)

250 g JOYA Soja Joygurt natur

2 TL Zitronensaft

2 TL Honig

100 ml Wasser (eiskaltes)

Zubereitung

1. Orangensaft mit Pfirsichen, Soja Joygurt, Zitronensaft, Honig und Wasser im Mixer oder mit
dem Mixstab fein pürieren.

Tipp

Pfirsich Lassi kann auch mit anderen Früchten zubereitet werden.
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