g rezepte

Schicht-Gotterspeise

Das Rezept fur die Schicht-Gotterspeise ist ein bunter Spal} fir grof3 und klein, und grade an
warmeren Tagen zur Erfrischung sehr zu empfehlen.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 30 min
Koch/Backzeit: 25 min

Ruhezeit: 19,0 h

Gesamtzeit: 19,9 h

Zutaten

1 Packung Gotterspeise (rot)
1 Packung Gotterspeise (gelb)
1 Packung Gotterspeise (grun)
3009 Zucker
11 Milch
2 Packungen Vanillezucker
12 Blatter Gelatine (weil3)
Nach Belieben Schlagobers

Nach Belieben Zucker

Zubereitung

1. Fur die Schicht-Gotterspeise eine Form mit den Maf3en: 30/22/6 cm (Lange/Breite/Tiefe) mit
kaltem Wasser ausspulen. Jetzt die rote Gotterspeise mit 100 g Zucker nach
Packungsanleitung zubereiten (die Masse darf nicht kochen). Die Gotterspeise in die Form
giel3en, etwas abkuhlen lassen und danach 5 Stunden im Kuhlschrank ruhen lassen, bis sie
fest ist.

2. Dann die Milchcreme zubereiten. Dazu 500 ml Milch mit einem Pé&ckchen Vanillezucker
verrihren, bis der Zucker sich aufgelost hat. 6 Blatt Gelatine im kalten Wasser einweichen
und im Anschluss in einem Topf bei maRiger Hitze auflésen. Nun ziigig 5-6 EL von der Milch
zu der Gelatine geben und gut verruhren.
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3. Danach die Gelatine-Milch zuriick zur Gbrigen Milch geben und wieder gut verriihren. Die
Milchcreme auf die rote Gotterspeise giel3en und diese im Kuhlschrank ca. 2-3 Stunden fest
werden lassen.

4. Als nachstes die gelbe Gotterspeise zubereiten, nach dem gleichen Verfahren wie bei der
roten. Jedoch sollte diese dann (unter rihren) etwas runterkiihlen, da sie sonst die
Milchcreme-Schicht auflost. Danach wieder eine Schicht Milchcreme bereiten und zum
Schluss die griine Gétterspeise.

5. Kurz vor dem Servieren, die Gotterspeise stiirzen. Dabei den Rand eventuell mit einem
Messer etwas losen. Sollte die Gotterspeise hangenbleiben, den Formboden kurz in heil3es
Wasser eintauchen. Dann den gestlrzten Block in 12 Stlcke schneiden. Wer mag, kann nun
das Schlagobers mit etwas Zucker steif schlagen und die Schicht-Gotterspeise damit
verzieren.

Tipp

Wer fur die Schicht-Gotterspeise Instant-Gotterspeise benutzt, verkirzt die Ruhezeit um einiges.
Zudem passt auch eine Vanillesol3e sehr gut zu diesem Dessert.
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