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Schinkenfleckerl mit Ei

Das bewdahrte Rezept fur die tagliche Kiiche: Klassische Schinkenfleckerl mit Ei, einfach und lecker.
Verfasser: Lisa
Arbeitszeit: 15 min
Koch/Backzeit: 15 min

Gesamtzeit: 30 min

Zutaten

500 g Fleckerl

150 g Wurst (oder Schinken)

3 Stk. Eier

120 ml Gemdusebruhe

1 Stk. Zwiebel (klein)

1 Stk. Knoblauchzehe

1 EL Ol (fur die Pfanne)

Nach Belieben Pfeffer
Nach Belieben Salz
Nach Belieben Schnittlauch (frisch)

Nach Belieben Petersilie (frisch)

Zubereitung

1. Fur die Schinkenfleckerl mit Ei zuerst einen grof3en Topf mit Salzwasser zum Kochen
bringen. Die Fleckerl darin nach Packungsanweisung garen. Danach in ein Sieb abgief3en
und abtropfen lassen.

2. In der Zwischenzeit Knoblauch und Zwiebel schalen und fein hacken. Wurst oder Schinken in
kleine Wirfel schneiden. Petersilie und/oder Schnittlauch waschen, trocknen und grob
hacken. Eine groRe Pfanne mit Ol erhitzen, Zwiebel- und Knoblauchwiirfel darin anrésten. Die
Wurst mit einrithren und kurz mitrésten. Mit Gemusebrihe abléschen.

3. Die abgetropften Fleckerl mit in die Pfanne geben und umrihren. Die Eier in eine Schale
schlagen und verquirlen. Uber die Fleckerl gieRen, stocken lassen, umriihren. Mehrfach
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rihren, bis die gesamte Eiermasse gestockt ist. Mit gehackten Krautern, Pfeffer und Salz
abschmecken.

Tipp

Die Schinkenfleckerl mit Ei schmecken noch besser, wenn man sie mit selbst zubereiteten
Eierspatzle macht.
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