
Schinkenfleckerln mit Bärlauch

Auch ein einfaches und preiswertes Rezept kann so lecker sein: Die Schinkenfleckerln mit Bärlauch
sind ideal für eine schnelle Mahlzeit.

  Verfasser: kochrezepte.at

Arbeitszeit: 10 min

Koch/Backzeit: 10 min

Gesamtzeit: 20 min

 

Zutaten

260 g Fleckerl (Nudeln)

1 EL Butter

100 g Bärlauch

130 g Schinken

130 ml Schlagobers

1 Prise Salz

1 Prise Pfeffer

1 Handvoll Käse (zum Bestreuen)

1 EL Öl

Zubereitung

1. Für die Schinkenfleckerln mit Bärlauch die Fleckerlnudeln nach Packungsanleitung in einem
Topf mit reichlich Salzwasser bissfest kochen.

2. In der Zwischenzeit die Bärlauchblätter mit kaltem Wasser abbrausen, trocken schleudern
und fein hacken. Schinken klein würfeln. Eine Pfanne mit etwas Öl erhitzen und den Schinken
darin anrösten. Bärlauch zu dem Schinken geben und kurz mitrösten lassen.

3. Mit Schlagobers auffüllen und etwas einreduzieren. Fleckerlnudeln abgießen, abtropfen
lassen und dazugeben. Alles gut vermengen und mit Salz und Pfeffer abschmecken. Mit
geriebenem Käse bestreuen und servieren.

Tipp
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https://amzn.to/3GQLLH4
/baerlauch-rezepte
https://amzn.to/2UHrJZT
https://amzn.to/3aJMfyv
https://amzn.to/2XjM89l
/kaese-rezepte


Zu den Schinkenfleckerln mit Bärlauch passt Paradeisersalat.
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