
Schokobananen

Zaubert nicht nur Kindern ein Strahlen ins Gesicht: Rezept für leckere Schokobananen.

  Verfasser: Lisa

Arbeitszeit: 30 min

Gesamtzeit: 30 min

 

 Foto: Lisa

Zutaten

4 Stk. Bananen

200 g Kochschokolade

100 g Milchschokolade

150 g Butter

 Nach Belieben Holzspieße

Zubereitung

1. Für die Schokobananen zuerst ein Wasserbad ansetzen. Die Kochschokolade und
Milchschokolade langsam darüber zum Schmelzen bringen. Die Butter zufügen und immer
wieder umrühren.

2. Die Bananen schälen und in mundgerechte Scheiben schneiden. Die Bananenstücke auf die
Spieße stecken.

3. Mit einem Löffel die Schokoglasur über die Bananen gießen und die Spieße dabei wenden,
sodass die Bananen rundum mit Schokolade bedeckt sind. Trocknen lassen und servieren.

Tipp

Anstelle von Schokobananen kann man für das Rezept auch andere Früchte verwenden, zum
Beispiel Erdbeeren oder Äpfel.
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