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4 OChrezepte

Schokoladen-Shake

Der Schokoladen-Shake ist eine sif3e Erfrischung. Das kdstliche Rezept ist rasch gemixt.
Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 10 min

Gesamtzeit: 10 min

Zutaten

100 g Dunkle Schokolade
400 ml  Milch (oder Pflanzenmilch)

2 Kugeln Schokoladeneis

Schokoraspeln (zum Garnieren)

Zubereitung

1. Firr den Schokoladen-Shake die Schokolade grob zerhacken. Uber einem warmen
Wasserbad schmelzen. Danach abkuhlen lassen.

2. Die Milch, das Eis, flissge Schokolade in einen Mixer geben und cremig mixen.

3. In Glaser flllen, mit Schokoladenraspel bestreuen und mit Trinkhalm servieren.

Tipp

Den Shokoladen-Shake noch zusatzlich mit Obers garniern.
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