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Soja Joygurt Musli

Das Soja Joygurt Misli macht den Fruhstuckstisch abwechslungsreicher und mit diesem Rezept
gelingt der perfekte Start in den Tag.

Verfasser: JOYA
Arbeitszeit: 5 min

Gesamtzeit: 5 min

Zutaten

1 Becher JOYA Soja Joygurt Aprikose/Pfirsich
1 Schuss JOYA Soja Drink Vanille (oder Natur + Calcium)
4 Stk. Frichte (der Saison oder Rosinen)
1 Handvoll Mausli (hach Wahl)

Zubereitung

1. Einen Becher JOYA Soja Joygurt oder 200 ml JOYA Soja Drink in eine Schussel geben, nach
Belieben noch Rosinen und Musli dazufiigen. Umrihren und fertig ist der Frihstiicksgenuss.

Tipp

Das Soja Joygurt Misli noch mit frischen Friichten nach Wahl verfeinern.
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