g rezepte

Sommermilch

Beim alkoholfreien Cocktail "'Sommermilch" ist der Name besonders gut getroffen: Feine Frichte,
Milch und Crushed Eis ergeben eine cremige, erfrischende Mischung.

Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 10 min
Gesamtzeit: 10 min

Zutaten

1 Stk. Banane
250 g Ananas (aus der Dose)
300 ml Milch

Zubereitung

Die "Sommermilch" enthalt keinen Alkohol. Sie schmeckt cremig, frostig, fruchtig, erfrischend und
suf3-sauerlich.

1. Die Banane schélen, in Stiicke schneiden und in den Mixer geben. Die Ananas abtropfen
lassen und zuftigen. Die Frichte fein purieren, anschliel3end Milch und Crushed Ice zufligen

und noch einmal kurz mixen.

2. Den Drink in ein Cocktailglas abgie3en und mit einem dicken Strohhalm servieren.

Tipp

Veganer konnen fur die Sommermilch ohne Weiteres Reismilch oder Nussmilch verwenden. Als
Dekoration bieten sich frische Frichte am Glasrand oder an einem Cocktailspiel an.
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