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Vanillecreme mit Beeren

Dieses Rezept lasst suf3e Herzen hoher schlagen: Die Vanillecreme mit Beeren ist lecker und schnell
gemacht.

Verfasser: kochrezepte.at
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Zutaten

400 g Topfen

200 g Joghurt
2 TL Zucker (braun)

3 Packungen Vanillezucker (natur)
125 ml Schlagobers
120 g Erdbeeren
120 g Himbeeren
100 g Brombeeren
100 g Heidelbeeren

Zubereitung

1. Fur die Vanillecreme mit Beeren den Topfen mit Joghurt, Zucker und Vanillezucker in eine
Schissel geben und mit einem Handrihrgerat zu einer glatten Masse verrihren.

2. In einer anderen Schiissel den Schlagobers steif schlagen und dann unter die Topfencreme
mischen.

3. Erdbeeren, Himbeeren, Brombeeren und Heidelbeeren putzen. Zusammen mit der
Vanillecreme auf Desserttellern oder in Dessertglasern anrichten.

Tipp

Die Vanillecreme mit Beeren kann man ganz nach dem personlichen Geschmack auch mit anderen
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https://amzn.to/2XokMi4
https://amzn.to/3e4Fzx8
https://amzn.to/32uelMm
/selbstgemachter-vanillezucker-rezept-2353
https://amzn.to/2UHrJZT
/erdbeeren-rezepte
/himbeeren-rezepte
/brombeeren-rezepte
/heidelbeeren-rezepte

g rezepte

Fruchten der Saison wie z.B. klein gewirfelten Apfeln, Birnen, Bananen oder Pfirsichen zubereiten.
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