Zitronen-Joghurt-Blechkuchen

Tiochrezeple

Der Zitronen-Joghurt-Blechkuchen ist schnell gebacken. Das einfache aber raffinierte Rezept

schmeckt immer wieder.
Verfasser: kochrezepte.at
Arbeitszeit: 30 min
Koch/Backzeit: 20 min

Gesamtzeit: 50 min

Zutaten

fir den Teig

3 Stk.

Eier (fur)

125 g

Zucker

1 Packung

Vanillezucker

1 Stk.

Bio-Zitrone (Saft und Abrieb davon)

100 g

Joghurt (3,5% Fett)

50 ml

neutrales Pflanzenol

60 g

Mehl

1 Packung

Vanillepuddingpulver

100 g

gemahlene Mandeln

3TL

Backpulver

1 Prise

Salz

fur die Glasur

150 g

Staubzucker (gesiebt)

1EL

Zitronensaft

Zubereitung

1/2



/eier-rezepte
https://amzn.to/32uelMm
/selbstgemachter-vanillezucker-rezept-2353
https://amzn.to/3e4Fzx8
https://amzn.to/3aJMfyv

Tipp

g rezepte

. Fur den Zitronen-Joghurt-Blechkuchen den Backofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze

vorheizen. Ein Backblech mit Backpapier belegen. Hier wurde ein Blech 20x25 cm verwendet,
bei einem grélReren Blech wird der Kuchen dinner und die Backzeit verkirzt sich etwas.

. Die Eier in eine Schissel schlagen und mit dem Zucker und Vanillezucker schaumig ruhren.

. Das Mehl mit dem Vanillepuddingpulver, gemahlene Mandeln, Backpulver und Salz

vermischen. Zusammen mit dem Joghurt, Pflanzendl, Zitronenabrieb, Zitronensaft zur Masse
rahren.

. Den Teig auf das Backblech fullen und glatt streichen. Im vorgeheizten Ofen zirka 20 Minuten

backen (stdbchenprobe machen). Den fertig gebackenen Blechkuchen aus dem Backofen
nehmen und abkuhlen lassen.

. Den Staubzucker und Zitronensaft zu einer zahfliissigen Glasur verriihren. Uber den Kuchen

verteilen und den Kuchen je nach Belieben mit Zuckerstreuseln dekorieren.
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